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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящая рабочая программа по Основам безопасности жизнедеятельности для 8 класса составлена на

основе Федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего

образования, примерной программы основного общего образования по ОБЖ //Примерные программы по

учебным предметам. Основы безопасности жизнедеятельности . 5-9 классы: проект.- М.: Просвещение, 2010.

(Стандарты второго поколения)// с учетом авторской программы «Основы безопасности жизнедеятельности.

Рабочие программы. Предметная линия учебников . 5-9 классы. Под редакцией А.Т.Смирнова. Авторы

А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников », издательство «Просвещение» 2011.

Программа ориентирована на использование учебника:

Основы безопасности жизнедеятельности.8 класс: учеб, для общеобразоват .организаций / А.Т.Смирнов,Б.О.
Хренников/Под ред.А.Т.Смирнова;-3-е издание. , из-во «Просвещение».-М.: Просвещение, 2015.

Программой предусмотрено проведение 2 контрольных тестов.

Цели и задачи:

Рабочая программа имеет цели:

-безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях техногенного и социального характера;

-понимание'каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и
общественной ценности;

-готовностью способность учащихся к нравственному самосовершенствованию--
• - * - •-. *.

Рабочая программа способствует решению следующих задач:

-формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;



-формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;

-выработка у учащихся отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.

Формы организации учебной деятельности: фронтальная, групповая, индивидуальная

При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается применение следующих

педагогических технологий обучения: личностно-ориентированная, деятельностная технология, практико-
ориентированный подход, ИКТ и др.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением «О текущей и промежуточной аттестации»

в форме контрольного теста.

Результаты освоения учебного предмета

Личностными результатами являются:

-усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях,
угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

-развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих -защищенность жизненно

важных интересов личности от внешних и внутренних угроз;

-формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее проявлениях и
необходимости ответственного .бережного отношения к окружающей среде

-формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;



-формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять -правила
безопасности жизнедеятельности;
-воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природном среды, личному -здоровью как к

индивидуальной и общественной ценности.

Метапредметными результатами являются:
-овладение умениями формулировать личные понятия о
безопасности; анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать
последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их
влияние на безопасность жизнедеятельности человека;
-овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению в по-
вседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации
поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности;
-формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, моделировать
индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных
ситуациях;
-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа- и отбора информации в области безопасности
жизнедеятельности с использованием различных источников и новых информационных технологий;
-развитие умения выража'ть свои мысли и способности слушать собеседника, понимать 'его точку зрения,

признавать право другого человека на иное мнение;
-освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природногоо и социальнога-характера;

-формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и
при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.

Предметными результатами являются:



1. В познавательной сфере:

- знания об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и
государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об
организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе
жизни; об оказании первой помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области

безопасности жизнедеятельности.

2. В ценностно-ориентационной сфере:
- умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их появления, а также на

основе анализа специальной информации, получаемой из различных источников;
- умения применять полученные теоретические знания на практике — принимать обоснованные решения и

вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и
индивидуальных возможностей;
- умения анализировать явления и события техногенного характера, выявлять причины их возникновения и

возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения.

З.В коммуникативной сфере:

- умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку

зрения, на ходить компромиссное решение в различных ситуациях.
4.В эстетическом сфере:

> . г . .1 .

- умение оценивать с эстетической (художественной) точки зрения красоту окружающего мира; умение сохранять
его.
5.В трудовой сфере:



- знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других технических средств, используемых в
повседневной жизни: локализация возможных опасных ситуаций,

связанных с нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации;
- умения оказывать первую помощь.
6. В сфере физической культуры:

- формирование установки на здоровый образ жизни;
- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, скоростных качеств,

достаточных для того, чтобы выдерживать необходимые умственные и
физические нагрузки; умение оказывать первую помощь при занятиях физической культурой и спортом.

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования второго поколения.

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:

1. Основы безопасности жизнедеятельности.8 класс: учеб, для — общеобразоват .организаций- /

А.Т.Смирнов,Б.О. Хренников/Под ред.А.Т.Смирнова;-3-е издание. , из-во «Просвещение».-М.: Просвещение,
2015.
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Содержание учебного предмета
Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном

построении содержания основного общего образования включает в себя два учебных
модуля и пять разделов.

Модуль 1.Основы безопасности личности, общества и государства.
Раздел ЬОсновы комплексной безопасности,
Пожарная безопасность. Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины

и последствия. Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты
населения. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной
безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожаре. Безопасность на дорогах.
Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизм людей. Организация
дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров. Велосипедист - водитель
транспортного средства. Безопасность на водоемах. Безопасное поведение на водоемах
в различных условиях. Безопасный отдых на водоемах. Оказание помощи терпящим
бедствие на воде. Экология и безопасность. Загрязнения окружающей среды и здоровье
человека. Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической
обстановке. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их возможные
последствия. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера. Аварии
на радиационно опасных объектах и их возможные последствия. Аварии на химически
опасных объектах и их возможные последствия. Пожары и взрывы на
взрывопожароопасных объектах экономики и их возможные последствия. Аварии на
гидротехнических сооружениях и их последствия.

Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных
ситуаций.

Обеспечение безопасности населения от чрезвычайных ситуаций. Обеспечение
радиационной безопасности населения. Обеспечение химической защиты населения.
Обеспечение защиты населения от последствий аварий на взрывопожароопасных
объектах. Обеспечение защиты населения от последствий аварий на гидротехнических
сооружениях. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций
техногенного характера. Организация оповещения населения о чрезвычайных
ситуациях техногенного характера. Эвакуация населения. Мероприятия по инженерной
защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.

Модуль 2.Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
Раздел 4.Основы здоровый образ жизни.
Здоровый образ жизни и его составляющие. Здоровье как основная ценность

человека. Индивидуальное здоровье, его физическая, духовная и социальная сущность.
Репродуктивное здоровье - составная часть здоровья человека и общества. Здоровый
образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и
общества. Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных
заболеваний. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика вредных
привычек. Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности.

Раздел-б.Основы медицинских знаний и оказание первой помощи*
Первая помощь при неотложных состояниях. Первая медицинская помощь

пострадавшим и ее значение. Первая медицинская помощь при отравлениях аварийно-
химически опасными веществами. Первая помощь при травмах (практическое занятие).
Первая помощь при утоплении, остановке сердца и коме (практическое занятие).

Распределение времени по разделам и темам программы 8 класса.
№.

Наименование модуля, раздела (темы)

Модуль 1. Основы безопасности

Кол-во
часов

23

В том числе

Тестир
ование

Контро
льные
работы



1
2
3
4
5

6

7

8

9

личности, общества и государства.
Раздел 1. Основы комплексной
безопасности.
Тема 1. Пожарная безопасность.
Тема 2. Безопасность на дорогах.
Тема 3. Безопасность на водоемах.
Тема 4. Экология и безопасность.
Тема 5. Чрезвычайные ситуации
техногенного характера и их возможные
последствия.
Раздел 2. Защита населения Российской
Федерации от чрезвычайных ситуаций.
Тема 6. Обеспечение безопасности
населения от чрезвычайных ситуаций.
Тема 7. Организация защиты населения от
чрезвычайных ситуаций техногенного
характера.
Модуль 2. Основы медицинских знаний и
здорового образа жизни.
Раздел 4. Основы здоровый образ жизни.
Тема 8. Здоровый образ жизни и его
составляющие.
Раздел-5.Основы медицинских знаний и
оказание первой помощи.
Тема 9.Первая помощь при неотложных
состояниях.

Всего часов:

11

3
3
3
2

12

9

3

11

8
8

3

3

34

1
1

1

1

1

г_

1

1

1
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№ Тема раздела

1.

2.

3.

4,

Основы комплексной безопасности

Защита населения Российской Федерации от
чрезвычайных ситуаций

Основы здорового образа жизни.

Основы медицинских знаний и оказание первой
медицинской помощи

Модуль воспитательной программы
«Школьный урок»

День знаний
Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (урок
подготовки детей к действиям в условиях различного
рода чрезвычайных ситуаций)
Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (день пожарной
охраны)
Неделя безопасности дорожного движения

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (приуроченный
ко Дню гражданской обороны Российской Федерации)

Всемирный день борьбы со СПИДом
Международный день инвалидов
Всемирный день иммунитета
Всемирный день азбука Брайля
Международный день защиты детей

Количество
часов

11

12

8

3



ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ОСВОЕНИЯ КУРСА

Личностные результаты:
* усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;
* формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;
* усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед
Родиной,

* формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к
саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному
выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в
мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных
интересов;

* формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития
науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное
многообразие современного мира:

* формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём
взаимопонимания;

* освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и
_ сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;

* развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе
личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственною поведения, осознанного и
ответственного отношения к собственным поступкам;

* формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со
сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-
исследовательской, творческой и других видов деятельности;

* формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех ее
проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

* осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни,
уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

* формирование анти экстремистского мышления и антитеррористического поведения,
потребностей соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности
жизнедеятельности.

Мета предметные результаты:
* умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя

ювые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей
"познавательной деятельности;

* умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и
познавательных задач;

* умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в
опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать
свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

* умение оценивать правильность выполнения учебной
задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности ее решения;

* владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления
осознанною выбора в учебной и познавательной деятельности;

* умение определять поняли, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать,
самостоятельно выбирать основания и критерии (например, для классификации опасных и
чрезвычайных ситуаций, видов террористической и экстремистской деятельности), устанавливать
причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное,
дедуктивное и по аналогии) и делать выводы,

* умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы дли



решения учебных и познавательных задач;
* умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты
на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать
своё мнение;

* формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий;

* освоение приемок действии в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и
социального характера, в том числе оказание первой помощи пострадавшим;

* формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные
роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.

Предметные результаты:
* формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания

необходимости защита личности, общества и государства посредством осознания значимости
безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального
характера;

* формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
* понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности

жизнедеятельности;
* понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной

безопасности и зашиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и
социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма;

* понимание необходимости подготовки граждан к военной службе;
* формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя,

наркотиков, курение и нанесение иного вреда здоровью;
* формирование антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции;
* понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни

человека;
* знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального

характера, включая экстремизм и терроризм и их последствия для личности, общества и государства;
* знание и умение применять правила безопасного поведения в условиях опасных и

чрезвычайных ситуаций;
* умение оказать первую помощь пострадавшим;
* умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их

проявления, а также на основе информации, получаемой из различных источников;
* умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации

последствий с учётом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей.
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Тематическое планирование по ОБЖ

ФГОС с УУД для 8 класса

№

и/

[1

Тема урока К0.1

1 1 ' ЮС

1 ].К1Иир> ем ые рез\. 1Ь га I ы

Предметные рс -л.штаты Метапредметыые Личностные
результаты

Вп И-1

ЛСЯТСЛМЬЧ'П!

И КОН:|"МЯ

Модуль 1.Основы безопасности личности, общества и государства (23 часа)
Раздел 1.Основы комплексной безопасности (16 часов)

Тема 1 .Пожарная безопасность (3 часа)
Пожары в жилых
и общественных
зданиях, их
причина и
последствия.

Профилактика
пожаров в
повседневной
жи ши и
ор] анизация
зашиты населения.

Знать наиболее
распространённые причины
пожаров в быту
Пожар. Горение. Причины
возникновения пожара.
Классификация. Статистика.
Пожары в жилых и
общественных зданиях, их
возможные последствия.
Исторические факты.

I 'ожап. Г - ' ] к - _ 1ричш|: I
ишшкшхи.-]" ' лсара
1 лисснф ..ь,' ' г а и х пи
! ожары '-. - •'

" '
» 101И

|рЦ1 ! 1 ' •

слоння

Регулятивные: целеполагание,
планирование, самоконтроль,
самооценка.
Познавательные: рассуждать,
сравнивать, сопоставлять,
анализировать, обобщать,
самостоятельно составлять алгоритм
действий. Контроль и.оценка
процесса и результата действий.
постановка и решение проблем.
Выдвижение гипотез^Извлечение
необходимой информации.
Коммуникативные: умение с
достаточной полнотой выражать свои
мысли, формулировать свои
затруднения, планирование учебного
сотрудничества. Аргументация
своего мнения и позиция в
коммуникации.

Формнрчн.шм^

П ЛШ1Ч- И

I ">|Хни ;-• 'н

. : , ,

|
•нно

- . "
•р;- . II

Формирована
е приемов
работы с
учебником,
справочной
литературой.

Формировали
е приемов
работы с
учебником и
электронным
приложением



3

4

Права,
обязанности и
ответственность
граждан в области
пожарной
безопасности.
Обеспечение
личной
безопасности при
пожарах.

Причины
дорожно-
транспортных
происшествий и
травматизма
людей.

Ор1 анизация

I

--
I

*

—*

пожара. Соблюдение мер
т>жарноп оечопасносш в
•Лытл . Федеральная
нрошвош (жирная служба.
1-е задачи. Кинга -50 еовеюн
безопасности» Р. Ниже.
)на"!Ь правила бе -.опасного
поведения при тмсаре: в
чваршре: в обше^. щепном
месте: на даче. Уметь
1ействовагьпрн ; ожарс.
Федеральный кн. -н «О

1 1рима и обя мнп, ш
| раждаи в об. кю пожарной

*еч( ' мнение 1 п. < !< сличение

•лчжш беи'иасн ли при
[юж.фах: в киар! ре: и
. 'бт,хтвенн«>\! м и*: на

Ьсоопасп.
^на ь причины пожно-
^а: -'порппоч
,4'- ешеоини.
:01 .те - Д 1 ! 1 рнчииы
: П 1ранмам! ; Правила
еч= [астч о Инг ения на
'р 1а.\ псше\ч * и
1С [Жирен ( т; ^ гик;!.
с. рия развил

-.1 Ц > м | . М.ПОи ^-- | !СП»рГ 4 1.

- -.и '.: 11111' '̂  • ••-'•1К'\О.1;

-

•'

Тема 2,
,-ц. па дорогах • ; час;.))

Рс1 \ля тивпыс челонааган' с.

•лГ'Нч^целка.

^ р.тнтгвать. е! ч^стаьлягь.
-|Ц.! N1 'щх'ваи оГни"чил!ь.
самоен'йимы • сосишляи л о р П | М
4еисм4Ш К-н р!'.ц, ч . 'мои 1
;р н^чса и ;чл д . им 10111 пш.

шкчапошч'п и -шсм'Пс а]чи' ^м.
|1Ь' Ш( >.Ч'|'1 С 1 М М С - И 'И. К'МНС

': своение правп. (
м-ожарноп
•"•езонаспос'ш.

-
1 ''ормированяе

]

'ведения*
.читанного п
Ш С Г С Т В С Н Ж М О

'1ЮШе[!Ш1 К

<бе1не1П1&л;
•К'Т>ПКЧ1Л1

.'|*1ЧЧ11; " ! =

Работа с
учебником и
электронным
приложением
, знакомство
с
презентацией

Работа с
учебником.
решение
заданий

-

Работа с



1

дорожного
движения,
обязанности
пешеходов и
пассажиров.

Велосипедист -
водитель
транспортного
средства.

][ пассажира: сштиы.
подаваемые
рСГ\ •ЦфОВПШКпМ. У М С И .

соб.!)>иа!Ь правила
дор! >^аю1 о движения.
1 1оня ! не — участник
лир» ''.кного движения.
Ди|\- а. Дорожная рачмспса.
Дор1> ктше знаки,
Орга пиацня дорожного
дни"; .-мня. Сигнал,!.
под;..: аемые

< > ' . • - ЛНОСТН

( 1пя ;нности пассажира.
[ Ера | К1 ое ншае! - ч о

!п-ь опия на юр--] .•

ВСЛ' шслмсга и Но ш кмя

та. основные о :м -и
ведг ,1педнс1а: 1]"соо
про являемые к
Г О \ И ЧОСКОМ}- он. 1 М М Н П Ю

вс.ь 1педа. Уме! .
с*--" ' инь нравп .1
и-р. ,'НОП» ЛВНЖС 1ПЯ.

"
-•

' - ' I "

III ' .

не. к» иг-.-

иоюхо,шмоП информации
Коммуникативные: > м с и и с с
юсгаю'-ной г ю . и ш п и ; 1;1Л|чГ-кать спои

ММСЛ1. (|юрМ>Л]фОВи1Ь С1ЛЧ1

51ир>ине1шя. пдапнронапие ччебпою
еогрудгтчества. Арг\менкщия
свчсп) мнения и потния \;
комммшкации.

1Г;|Г.,сШ!Я.

,-нпя.

учебником.
иллюстрация
ми, решение
заданий

Решение
задачи,
ответы на
вопросы



Бечопас!к>с 1ь водоемах (3 часа)
Безопасность на
водоемах

Безопасное
поведение на
водоемах в
.различных
УСЛОВИЯХ.

яки ь правила
повеления на водоемах- в
р а м п ч ! - ы \ условиях. У м с л ь
ДСЙСШОИиГЬ Ц р И \ Г р о : е I I НО

время наводнения. Умен.
Д С М С ! НОЕШЬ* ССЛИ

ПрО!;;|ЛПЛПСЪ ПОЛ ЛСЛ.

Вч.К1_'\м>1. Правила
безопасности При к\ липи в
ойор. юпанных и
необорудованных чк. га\.
С ы п к тки. Прапи.'к
•О. Ю1 "ЛМСШ НрЛ

н;и-. ' н- п н и . ОеоГч-п *сти
С(Ч'Т| Ч И Ч О ВОДОСМсН

|\:' I. 1ноо время ю.1
Б с ^ М а^ПОС1Ь 1Ш К1М

мах. ^е^ояаснс
лл(ров морски\
1\ С\ДОВ.

Зпш ' х и н и н ёеюн
. ч ' ! . ! 1 Я ИаВОДС С

: - • • •'! СВеЛО Р'-.К

1.4 Н! " П ' Ш . [С'КМ

|. . I : 1 ] I'. *••'' и 'В

-.-• ' . юли
-

! . , [О . ". ЮЙ -

.!̂  !1 .' • .. . •• I

по| о
I I I

И Н !

Ре! > ля I пипыс: целенола! аине,
п:иш1фоианнс. самоконтроль.
коррекции, самооценка.

ива I ь. еолоставля гь.
анаптзцрпвпп.. обобщать. Кошрольи
откнка процесса п реч\льтата
де1;с!внГ1 пчсгашхзка п решение
цриОлем.
И ;:.лечен1К- необходимой
информации.
К о м м х п н к ^ ! ивные:
\-.\и11НеС И". КИОЧИОП 1К1.ПИ' О1

вь а;к\м ; 1, >п мысли.

ф < > »м\ -[при : I п, свои г(атр\ д н е н 'и.

11.1 ' [Мро1. ;! ^ Ч Ч е

правил

повс с и п я на
ВОЛ.". \1а\ В

различных
\"СЛи! М Я Ч .

: ираым
1 1

г- • -• л
\ -. •

Работа с
учебником,
решение
заданий

Работа с
учебником,
иллюстрация
ми, решение
заданий'



I

ч О к а з а н и е помощи
ТеППЯ!1Ш\1

ос 1С ! кие на воде

.

оыаепых сшуациях на воле.
Правила безопасного
поведения на иоде; сели
судоро! > > п свело р> ки и ноги:
если чамшшло течением:
если пинали в водоворот: при
сильном волнении; с
большим количеством
водород 1еи. Водные походы
и обеспечение безопасности
на воле Возможные
аварнп-'че с т у а ш ш :

Знать с:меобы
трансп! ;нпровки
нос1ра. -нянею: бука-ровм!
за'км»! : с ^ахваюм лол
мышка . к с захватом пол
руку; с лвагом выш
локчей -;а\ваюм з,: юл^сы
НЛП 1101 И1ЛК.

Не-счас 'Ыс случаи н,' ти»лс.
( >Своб* 1енис от чам.атов.

Е1ас1ра нше] о:: буксм-лонка
•зашло :с ;а хватом тол
мышка к с -.ачватоу лол
р.хк\: с \ю]нм вьп

•ЛК1СИ ,.1М:И1ОМ 3. шЛ1 С!.;

:' 'И ' .О 1"РИК. Ь\КС1' »МК';3

! * р ] ! • -Ч" 1Н.Щ Чп\|(Н!

. ' < 1 1 "• ' 1 Л - Ч Щ \ .

*.

'

».

-—

Усвоение
способов
[р.шспор! нровки
ш^чраданшето:

-,

'
^

-—• -

Решение
задачи.
ответы на
вопросы

Тема 4.



Г)ко.юп1я и пс:опаспосгь (2 часа)
Загрязнение
окружающей
природной среды
и здоровье
человека.

Регулятивные;
целеполиганис
планирование. самокопфоль.
коррекция, самооценка.
1 [ознаваюлыч. с: рассуждать.
сравнивал ь. о отставлять.
аналишровшь. обобщш ь.
Кот рол1., я оценка процесса
и резуль'ак. к нствшц
постановка 1 < решение
проблем
Извлечь не •оЧолнмой
пнформ, « н и
ЬСомм) П ' . к а ! > , иле:
>мепне ч н к ; очной
ПОЛНО 1 ' • ! ' ! .• :;! I != СБОИ

мысли. | орм 'рожать своп
•;а'1р\~!п. и : и м санирование
)чеои(.ч ' со! •>; шичесгва.
Около] • • ! ! • • I отческая
систем;;- < мчсскпГт
кризис, наи 1с
1нипм(» к и п е: пи человека и

•! Г) • фера.
I яс п жаюгпст!
-п ^

• цие па
Ис ..>еры.

-'ч'4>сры.

рн и ни

о и о с е
Заг ря л I

Рсплятивные: не • -полагантю.
шанпрованне. са^. "Контроль.

Познавательные:
сравкпвать. сопос аплять.
аналтпировать. оочощать. Контроль н
оценка процесса п !^еч\лыа'1а
депс1виГ], нос кип* ка ц решение
проблем,
1 Увлечение но*)о\- -'шмон
информации.

'Комм>ишсашвны
> МСНИС С ДОС КИч . » ! ( (10. НИ МОП

выражать свои м! ш.
формулирован) с ч инр 1 дпеция.

•планирование > ' > "от
с о г ч шпчссп, I ,

Формирование

отве 1С ( венною.
бережною
отношения к
отгружающей
среде.

Формировани
е понятий о
безопасности



1 1 Правила
безопасного
поведения при
неблагоприятной
экологической
обстановке.

1

& и р я ш е н и я регионов
России,
' > ! ! 1ть способы \ е п л с н и а
1; >;можпос1еп ор'апнчма
п р )чпвостоя1ь нозлейсчшпо
неблагоприятных факторов

•. ч с 1у/каюн1еп среды.
М; киене*. Мероприятия,
лроволпмые по защите
:~|црор,ья населения в местах

•_ 5-еблагопрнятно1г
- о химической оосчанонкой.

' | осооь! чсплеппя '
| -ль'жиостен организма

. ^ гпшосгоять втдейетыгю
| ' " ^ к н о и р и я ч н ы х фикюров

-

^>ормпри ванне
понимания
ценное и;
йе {опасного
ппра*>а "/ьн 1ии.

Формировани
е понятий о
безопасности

Гема Чрс :; -тайные ептуацпн гс .пшенного ч , 'актер, м и по ;\ю>кпые тн. • 1 С - и г я (5 М;ков»
Р. :е 1 .. '.;шши! населения Роч-ммскоп фе к -ащш » л чр. -.пмчийпыч сш \ ин 17 часон)

Т ч V! К Обеспечение- < ; ш ' Ч 1 ы ткеленг о| чр- ты'м1чп.1\ ешуашп • !• часа)

1 "1 Классификация
чрезвычайных
ситуаций

техногенного
характера.

• з н ь 1ерми11ы: аиарпя,

.- 'Номики. возникновение

• к\м прике^ ш гч "• •
• н и к н о н с н и к ч Ч(,'

Л1- ч е ш и ч о .чарнмер;
"П1МС П О Н Я Т И Я 0 Ч.( '

''.ногенног*.- характер; о

1*еГ'.' ишпыс. ис ^мюлагапне.
п. мм онапн.1/. самокон 1 ролг.
."лмо. емка. *
1 1о :ь ателы ыс. |Ч1се\л\дат:-„
Ср.1Ы: 13а!Ь- 1- 'НОС ! аВ. 1Я ГЬ,

.н|;члг -фоьа- '.„ оч-.юша ч», -.-
,1%!о 'ЯГСЛ1.-10 С и С Т а Н Л Я Т Ь 1 *1ГОр}? .1

Ч'ЙС1 И!. Ко ;!1рО !Ь II ОПСНЬ

|р"Ц. .'ц Ц р*. ; \ . П , ' 4К1 леЙС! 41Й.

ное1. >вка п решение проа ом.
•5ыть к*енис 1 нпитеч. 1 1 звле )енпс

и>ормир'Ч5аппе

ченнос!
<">сюп:к ч о
'1орача • '".пи.

Решение
заданий,
работа в -
группах



'

Аварии на
радиационно
опасных объектах
и их возможные
последствия.

Обеспечение
радиационной
безопасности
населения.

-

]

1

птам и видам их
возникновения.
1 [отенцнально опасные
объекш жоиомшси.
Зшиь радпацношю опасные
объекты: понятие — лучевая
болезнь: последе гвия
однокрашого общею
обличения.
Радиоактивность.
радиацнонно опасные

излечение, Р(Х). \вар!-л на
радпацнонно опасных
объектах. Причина их
вошикноиепия и и^мо !спые
последствия. МЛ' Ч Т * >
Шкала класеифп! н и м и
тяжести аварии и 1 Л" К .
-ПЧчевая Гнмечпь
н.оедедс! спя од и* крат со
общего о'мучеир к

Чпль 14.11- нлые . .1г .< •«" 1
^ишмы п,-/елснн г - ч
последе т » : : -и ралндщкч и.!\
ар.арии.
ч- ч^ьде^ 1ШЧШ 1* при -
| ••• !.*аЦПи 1Ы\ И! .!рМН%

• . ; "нны ;орхь 1 К ' » м н
' ; • Т - ОЫ >Н ; ' .ВЛ|М1Ч\

! ! '\1ы;л,1 -ьеде1.*1я
1! 'С- 1еии 1рн

необходимой информации.
Коммуипкатвиме: х м с п п с с
достаточно!! полшчон выражать свои
мысли. форм\дирона1ь своп
;а]р\_Н!еш1я. планирование учебною

сотрудничества. Аргументация
своего мнения и позиция в
!-:омм\ !;икацн!1.

•

•

"•

' V I ;..;•!' пвпыеЩ'. : ч • 1;;! липе.
планирование. .еа\ п.- . .пароль.
самооценка.
1 1«1-жав:ггсльн1.]с:р,и- •- ждать.
С{Ч1ИН!Г Л1Ь. СОЦОС .ЯИ-.

ан^иь; Л!роваи..я' 0001 Еан..
С:.1М' 1 С1оЯ ЮЛЬ^Г» С-. V "ОЯ1 . ^1Л!Ор ( \

•и-йетвгй. 1м>нтр^ ц. опенка
лропес^ц и ре л ь. :: лсйовнй.
! !ое1ап» 'Ика и репи-^ прибле-1.

•

Формирование
полостного
мпровотз рения.
с нчвечсчвующего
современному
уровню развития
Н 1\КП.

•

*•

доение прлвид
.-•.опасною .

• >р.едснпя при
• ро'зс и в;̂  г.ремя

"микпопег .нч ..«

• 1 Л И и П ; ! 1 - М ! 1 : ' 'Н ' '

-ЛрИП.

Работа с
учебником,
решение
задач

Решение
заданий
учебника



и

! !

Аварии на
химически
опасных объектах
и их возможные
последствия.

Обеспечение
химической
защиты населения.

*

--
•

Пожары и взрывы

1

1

радпоакч иипых жариях.
( >сновные способы
опопсшенпя. м е р о п р и я т и я
для политики к тлкишии.
рекомендации при
прожнкатт в ^.грягненноп
•;ОНС.

Знал, ьдассифш-ашно АХОВ
по характер}' во -.дспе I вня на
человека.
Потмпн: . иириино -
ч ч ч п ч . с к м оиш-н.ц; кешссАва
1 ; \* К ' ( \ : . ш г ч с ^ к и - пиленые
оГ'Ъскп ( Л ) . Классификация
Л\С >Н по .арак'ср\
•-;и исГз:1В' 'Я па '-1. юиекл.
] Ь'С 1С !СТГ 1Я П 1 ППЧИН1.1

,)|;арип на \*( )( ). мни
•..•пм1! ,ек« 1 о {;!;• ь к е ' - м ч .

1на1!. «.ре.'ства
: 1 П 1 П Н 1 - Т Л - 1ЬНОГ '-ШМИЫ

п р К Н П ' Я 3 \аШ1 < ' ".! 1!

> МС11. ;1\ ОНО.! • ШЛ1Ь

< ^снч:1:;ьк .трав: . 1 п.нкденпн
при ль фп \ на ' )< >.

• '• е>, ( ! - -1с II.' \|: ; ('Кл'^.'й
|ц. ' ! . ; н еде!; ' и ^ гс.ичи.^
; "! г.. '\ I I , но: .й'пп мл

-:*! ' '. ~! \ Л Н 1 1 ! КО'-М;

; ' . . • • > ?. 'И.'.З*.- ИМ '!

Выдвижение гипотез. Извлечение
неоочичпмон
информации. К\>мм}ннкатпвн1>1е:\ мен
не с .-.чскпочной подноюи мыража1Ь
своп мысли, форм} л прова п. сноп
-.атр\ 1 Н С Н И Я . планирование ученного
еотр\ {нимества. А р г у м е н т а ц и я
своею мнения и позиция в

'

-

;

--
' -

-

> своей не правил
Г>е '.опасного
поведения при
м ро 1С п ио время
иош'икпоиепня
х и м и ч е с к и й
а н а р н м .

^ ев^енпе гтракмд
бе'юпнсно! о
поведет: • при
} I рене н '-:-• вре.\В:
и о ш и к ш ення
\пчч!чес1 и

' 1 ' ШПЯ.

'•

ь

|.,шп:1

Решение
задачи,
работа с
учебником

Работа с
учебником.
решение
задач

-

О'! веты на



'
1

1 !.'

на взрыво-
пожароопасных
объектах
экономики и их
возможные
последствия.

Обеспечение
защиты населения
от последствий
аварий на взрыво-
пожароопасных
объектах.

-

.

— "

I

пожарои п взрывов.
приволпи, примеры
ире'Шрпягнй. относящихся К
В*рЫВ1П10Жар001ШСПЫ\.

оГн.ек'ктм.
1 (ожары п взрывы на
в'фыпопожароопасных
оГн.екчах экономики и их

[ [ричины взрывов. 1 1рп шакп
в '.рыт 'опасных объект о!1.
В :рьш: !'. '.рывоопаеш.п

УмчМ 1 . юпствоким. нр!
вне ;ишю\т обрушении
м;ишя: н ^в:ие.
(.Анониме п р и ч и н ы '
тя'чнпкновения пожарок 1
в -.лмппь. Действия ггрг
ш.с ;;И| ч» >м обрхшенип
3.1.1-1И». Правила ионе ( . г 1 к
1а1иис Продел мюе--
К1- ммеогни опасных ьк м - хти.
о; р^.К' : я и » щ и х
о Г ч : а - с и-иоен, рачрао^! 1
Л1.л [арапни промытое:;» !)
би '.'.'Пас'!*^'!!!,

•-

.

— *

бе:.1Ч1асп*'10
поьодешм при
по-,;ара\ п
взрывах.

N с.юоми ирашм
ОС - Н1ЦСН •) О

но' слеш • при
\ 1 рИС II 0 И р С М Я

ВО 'Ч11КН1 '.СИНЯ

по' -"ар» ч. :
вн >ш*'и

•"

вопросы,
ознакомление
с плакатами

Работа с
учебником.
работа в .
группах

--
'

.

—^



<•)

'.: '

Аварии на
гидротехнических
сооружениях и их
последствия.

Обеспечение
защиты населения
от последствий
аварий на
гидротехнических
сооружениях.

1

1

Знагь -и умел ь дсне ! вона ' ь
при угрозе отопления и г.
сл\ чае ка гаетрофическо! • •
чагоиления.
Гидродинамическая аварии,
классификация
гидродинамических
сооружении. Причины.
вызывающие
гидродинамические аварии.

Зпа1ь и > -«IV. и» денс 1 нова .
при >гро)о лгоплспин п
сл\час ката*, грофичоскш •

Меры аре. 1> порожцосп
которые но> -~>\однмо
соблюдать • ри возг.рапк нп
в •«агонлеин о жилище.
Вошо-Жимс аервнчаыо 1
Г!торич-Н1.;о лследсгвия
гпдроДин.р -1чсски\ ака| п.

•

•

.
--

Усвоение правил .
безопасного
поветония при
> 1 р о ю и во время
во-'.ипкновеиия
Иаводионня.

У'.военне правил

поведения при
>•: роче и ш» нремя
ио^никиоиеипя
наводнения.

-

Работа с
учебником.
работа в
группах

Работа с
учебником,
работа в
группах

? ! ома ~ . .
' • л-пгчаппя 1ашп мее.те-мю о -ч.ч : . чанных ОРГ. ашш т о 4 чо! о н и . 1 о \л лк

Организация
оповещения
населения о ЧС
техногенного
характера.

'•?натт. сп. - ы о п о - о н к ч и
'Уме'и-де'!!. юкачь по
от Н:!.!^ :' !м;ииК. ВОО'
( ГЬ^О'^г.' • '.еЩ01:.1Я

И ; 1 ( . О . Ю Н ! Г К" К"' -!ОТО[ . ' •

\арач!ч.'р.. :ипля
1 ос;, .-цч пан 01 ,' юм;

еп'ляип'.имо^юлеп'.' шшио

- О'^РСККНЧ. оа\К'6цеп1 . : .
• !тнак:мо ''.ммо'раео; кдат;,.
. р л в н и н . И г , со^^очан гь,

иадн'.ириъам,. чнч 'П гь. Км 1 } " . - 1 и
• цепка процесс.! п ре и.-аи;

орл 1 1 ч ю л »

С1-1 • • . ' ; , ! ; . , .НЦНИе

!!• ' " И Ч К ' Ч М Ч -.-

1 Н"С 1!

«" - ' П : к и 'Ю

о >рл ::1 !:г .ни.

Работа с
учебником,
работа в
группах
Формировани
е понятий о
безопасности



Эвакуация
населения.

Мероприятия по
инженерной
защите населения
отЧС
техногенного
характера.

и

ликви шипи Ч(
Федеральная: региональная:

нжалышя
0 1 П Ч Ч : ПеПИЯ.

знать ви.и-: '•;; ' . .> лцип. > меть
депствова I - и с т ; ш. 1>
«Внимание веч м ! - > .
'Звакуатшя Ни лл >ван'\апшт:
по видам < ' ! : 1С! - ' с и и:
по сноси*';. •.. .: клащш: пи
ч дач ёш юс . • ( ммсно! о
района: но и ,• и,ноет
проведеним .и примени
начала ипт ).. ы.

с р|г ;,а!шю
\ беЖИ1Л. <Л . 1 1 !ЛЬ НраШ!.

поведения г. ц г п н шых
сооружение . -
Меройрияп -I гк I
'5111ДП 1С 1ККЧ 0" : ; -I

1 Х.:р;

«с >. т; ;ье;птя
о >'рины. ! !дан

1:1. 1 Л ' )'"к-епечепнс
|Ж'е1я: _ . - .. Ы!П1.

снфнк. р • ;.'\-*П1п: пи
ипщ!Т!|[.г.' I ••; . :ам: по
, ^ М е С 1 П М Г ' С ! ; ' МСХ'!}

г\)спол«'же1 ч. -V

действий, поеинюика п решлше
проблем.
] [''.влечение необходимой
информации.
Комм\ пика гнвпые:
у\1снпе е достаточной полш• ю!!
пыражать, своп м ы с л и .
формулировать енои • и п р ч д м е п п - н .
иданироиание > чебпш •>
сотрудничества,

Усвоение правил
новедеинм по
от пал\
«Внимание.
веем!».

Форлгигнш I V
целое!лО1
мпролд.1 (Ч] \:\.
СООТНЕС! I .ИНСГО

еовремен! . .\

> ровню р,! 1 1 чя

науки»

Формирован!!
е понятий о
безопасности

Работа с
учебником,
работа в
труп пах



* подведения. 1 (равмла .
поведения в •пицптнмх
сооружениях

--

Мод\ль 2.< 'снопы медицинских ".наши! и иоровою обра'.ажпзпи (12 часов)
Ра исл 4. Основы >, юров< и о образа жи ;нн < 8 часов)

Тема К.'^юровып обра1, жп'шп п его составляющие (К часов)

Здоровье как
основная ценность
человека.

Индивиду альное
здоровье; его
физическое.
духовное и
социальное
благополучие.

-•

Репродуктивное
здоровье —
составная часть
здоровы* человека
и общества.

-

Здоровый образ
жизни как

1

!

Зп;иь определение -
; юровье.
•доровье. < )бнше понятия о
юровье как основной

'епноеп! чел.>ье^а.
• М Ь С К Г П Н Н Ы С . объсКТНВНЬК.

> 0 . 1 Н Ч е С 1 К О : ЮрОВЬЯ»

н'казагелн.
- . ш ь ф а к ю р ы .

.ц'.ываюшис К 1 Н М Ч П С на
: юровье человека.
Мдивндчалыюе здоровье.
- о фм ;и ческам. л \ \ о в п а я и
•читальная смшюетк. -
Гак-торы, п к а и - ж а н ш и к
.лияиие па ~\ юронье

н!;иь опро 1с -епп,: - ?

^'Пр^^ДЧ К! П И И ОС ', ЮрОВЬС.

'енродч К ( |П".ное *. ь)р«.шье
•-'сшклая час п. ' юр^ША.»
-м^ч^'^а и оГ»нкх гма. * '

~

•»м1 • ( р а к !-.ч 1 г
: •• • .11 10 НИ - ' ' (•

Ре!) !>[!нвные: целеио.кн'ание.
плаппропанне. самчк-онгроль.
коррекция, самооценка.
По-;пава1е 1Ьные: рассуждать.
сраниинам,. с о н о с ч а и л я Е Ь .
..1На;'Н ',про1;а1 :.. иГмн'чнагь. К'онтрсйть И
оценка п]" 'несса п ре л !ыа!а
теГк тип. носмапоикп п решение

проблем.
1 1т ч-чен)'^ неоом» пглий
-1пфорМаН;1И.

! - ' | \ \ ! \ 1 > 1 Ш 1 . - . 1 1 П Ш 1 Ы е *

мсчие с .-ОСКПОЧН1Ш 1-олнотоГг
л сражать .'вон мисли
('ормчлнровагь сноп .ацпдпешиь-

млагпровмиге \чебно; ('
_ - - ? р \ 1ни( :ства

(1>орлп!роваиае
п о н и м а н и я
ценности
безопасною
образа Ж1НП .

Фор.мирнжа! :*-
понимания
ценности
безопасно! 1
•.'браза ж); :г •

Формпр(жа< V
понимания

^
1 "чмопасмон

* " 'брага ж;) н .

•

, ; | Ыс 1 . 1 . . } • аиле- 3>ор\!Цр1чи .-.
•Г. III». : . : • ' ( ! . . :.•.!. 1 .1.1'1 1 ' ,

Раоо 1 а с
учебником.
работа в
1р\ инах
Формирокап!;
е понятии о
безонасноеш

Рабоча с
Ч Ч С О Н И К О М .

работа в
1 р\ниах
Формнронан!!
е понятии о
безопасно^-! и •

Работа с
\ЧСбН11Ко\!.

р-або!а в
1 р \ 1 1 1 К | \

Формпропаг: '

•,• 1ТО1Г'И11П " .

Рабо!ас
\ ЧСЙПИК.-'М.



о

.--.

г

.

.,

необходимое
условие
сохранения и
укрепления
здоровья человека
и общества.

Здоровый образ
жизни и
профилактика
основных
неинфекционных
заболеваний.

Вредные
привычки и их
влияние на
здоровье.

-

Профилактика

1

1

-

иоровье человека:
жизненные орпен гиры.
способствующие
формированию иорово! о
образа жизни. Вест
поровый обра! жизни.
Факторы, положительно
влияющие на иоровье
человека: жизненные
ориентиры, способствующие
формированию лорчг.ого
чбраза жизни.
Зиа1ь основные
неинфскционнь.-.-
'.аболевания; п р и ч и н ы пх
|'-и шпкновепия (
профилактика.
Основные нет1 'скциомные
;аоолевания; п| мшп I их
ичншкповепш)
ПрофИЛаКШКП.

Умен, сказатт- ет -
иредным п'рнвь кам.
Наркомания-, а опии --ч;
к > реп не. апип. лфси<;.1\
мрпьымек на зл •'овып • >бра">
'- ' .[ПНИ.

_—

,

51. - >',, , , :

коррекции, самооценка.
1 1о*)навате.11>ньтс: рассуждав.
сравнивай., сопоставлять.
аиаш'шроиаЁЬ. обобщи 1Ь. Контроль н
опенка процесса п ре т >лды:иа
ЛС11С1ИИП. постановка н решение
проблем.
1 Увлечение необходимо!!
информацнп.
Коммуникативные:
умение с юстаточной полнотой
выражать свои мысли.
формх.шртпнь свои 'иир> тения.
п.-итфоиаш1еучеопото
сотп\ лнпчества.

*

^
..

•>:

-.«
» -

. .

ценное 111
' безопасного
обрат жн яти.

'Нормирование
юнпмання
[енности
"•еюнасиою
ч"»р.] Ш ЖП)11И.

1>орчт : .1рокан1К-
!рансгвенны\
\ 1'.̂  ' И Н

а :-.- .вешние
-. -ие .еппя.

< ' ; , ! ИШОГО П

и .щепною
:: мшм к
-ч :^ННЫ\1

с игам.

-, .р01;111Г.1,-

рабога в
группах
Формнровантт
е 11ОПН11Ш 0

безопасное И!

Работа с
учебником.
работа в
! р\ 1Ша\

Фсфмироиаип
С ПОНЯТ 1П1 0

пе-юпаспостн

Работа 1.
\чебнпк->м.
пабо!'а ,•
; рупна-'
Формир 'ванн
V ПОНЯТ П О

^•-ЧКК « Ч Ч Ь

г -

. .

и.



вредных
привычек.

Здоровый образ
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В связи с ухудшением санитарно-эпидемиологической обстановки в

РФ (распространение коронавирусной инфекции СОУЮ-19) по
распоряжению учредителя при переходе на дистанционную, очно-заочную
формы обучения предполагается корректировка календарно-тематического
планирования.
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